Cajonworkshop “Kisten - Groove*
Buchbar als Fortbildung oder als Wochenendworkshop - gerne auch auf Almen
Text& Inhalt

Super easy geeigneter Einstieg in die Welt des Rhythmus & Schlagwerks

Gespielt mit Handen, Fifden, Broomsticks, Besen oder Chickenshaker... wird aus der
Cajon ein kleines Schlagzeug. Vom Rock, Funk oder Hip-Hop - kraftig gespielt - iber
zarte Popsongbegleitung, dem Eintauchen in die Welt orientalischer, spanischer,
brasilianischer Rhythmen und Lieder- zum Modellieren und Improvisieren...- Viele
Tone hat diese Kiste... viel Musik ldsst sich daraus zaubern - dies macht sie auch zu
einem absolut hippen und unkomplizierten Instrument.

e Am Morgen Einstiegsgrooves (Bodypercussion) und Taketina (u.a.
Koordinationsiibungen) mit Kérper und Stimme - plus einfache Songs

« unterschiedliche Schlagtechniken auf der Cajon: z.B. fiir Rock, Hiphop, Samba ..

o Links/ Rechts Unabhdngigkeitsitbungen und Grooves mit Hand,
Shakers&Broomstick

o Standard - Grooves zum Begleiten ( Klezmer, Polka, Hiphop...) und fiir
Fortgeschrittene (getrennt) zusdtzlich Flamenkobasic & Arabic Grooves,
Polyrhythmik & Improvisation

o Bei Schonwetter wird nattirlich im Freien gespielt!!

o Instrumente bitte mitbringen, sie konnen auch ausgeliehen werden - kostet €
15,00

Der Workshop dauert 12 UE - dazwischen gibt es Zeitfenster zum Uben oder je
nach Lokation auch zum Wandern

Datum:

Workshopkosten:

Anmeldung: MargieSackl, anfrage@margiesackl.at

Bezahlung der Kurskosten IBAN = AT9g1 1200 0850 2503 2800 // BIC = BKAUATWW

Buchung und Anzahlung der Ubernachtung/ Halbpension auf der jeweiligen
Hiitte bzw. Seminarhaus.


mailto:anfrage@margiesackl.at

